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Apmekl€jot interaktivo kursu,lzpratne un atbalsts skol&niem
ar AST un UDHS”, guvu priekSstatu par So trauc&jumu
izpausmém un efektivam macibu metodém, kas palidz&tu
bérniem ar AST un UDHS ieklauties klases kolektlva. Macibu
procesa TpaSi noderigs bija grupu darbs, diskusijas un
prezentacijaos. Tas lava padzilinati izprast AST un UDHS
specifiskds vajadzibas - individuala pieeja, vizualizacija.
Liela nozime AST un UDHS izpratné daZadu gadljumu
analizei. Kursi deva ieskatu skolas komandas darba nozimei,
kd arT nepiecieSamibai sadarbiboties ar vecakiem. Bija
iesp€ja iepazities ar TEACCH pieejas pamatstratégijam,
PECS un Makaton zimju un simbolu pamatprincipiem. IpaSi
svarlgi bija iepazit daZzadas darba metodes, kuras ar labiem
rezultatiem izmanto citu valstu kol€gi.

Aizvien vairak skolas nonak bérni ar AST un UDHS, tadél
man, darbojoties skolas atbalsta personala komanda un
stradajot par logopédi, bija svarigi izprast gan ka planot
savas nodarblbas, gan ka palidzét klases audzinatajiem,
kam klas@ ir b&rni ar specialajam vajadzibam. Svarigi bija
iegUt praktiskos piem&rus un materialus darbam.

Nenoliedzami  svariga citu valstu (Vacijas, Polijas,
Norvégijas) pieredzes stasti. Sapratu, ka Sie kolégi jau
strada ar AST un UDHS, tadé| sarunas gan individuali, gan
grupad, ka arl savu skolu prezentéSana bija loti vertiga.

Sava skola turpinu vérot stundas (TpaSi pirmajas klasés), lai
varétu izprast, kada veida kairinajumi rada AST vai UDHS
simptomu saasinaSanos klasé, ka vislabak palidz&t skol&énam
un skolotajam.

Ta ka ieklautajiem skol@niem svarigs ir vizualais atbalsta
materials, kursos iegltas prasmes izmantoju Sada materiala
pagatavoSanai  (gan macamas vielas apguvé, gan
uzvedibas korigé€3anai). Sadas atgadnes svarlgi pielietot ne
tikai skold macibu procesa, bet arl majas. Tadél svarigi
apmacTt un izglTtot vecakus, kas arT ir manu turpmako darbu
saraksta.




