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Mactou process - nesteidzigs

Enojot kolégu darbu un macibu procesu, apstirinajas tas,
ka metodika, macibu process un macibu saturs (vésturé)
ir loti Iidzigs. Pilnveidoju savu izpratni, ka nesteidzigs
maclbu process ir vértigaks, ka ekologisko jautajumu
integréSana ir iespéjama daZados maclbu tematos.
Uzstajoties auditorijas priek$a, pilnveidoju arl savas
publiskas uzstaSanas prasmes, ka arl visa sadarblbas
procesa savas darba organiz€Sanas prasmes.

No portugalu kolégém iedvesmojos pozitivas
saskarsmes kultQra, kuru pilnveidoSu sava ikdiena.
Bltiski uzlaboju savas anglu sarunvalodas prasmes gan
darba vidé, gan pilsétvidé. Starpkultiiru saskarsme bija
loti viegla, jo gan Lisabona, gan Latvija eiropeiskas
saskarsmes vértibas ir ieklavuSas ikdienas procesos.
Apguvu daZus portugalu valodas vardus, kas deva
iesp@ju veidot cieSakas saskarsmes attiecilbas ar
kolégém.

leklaujoSas izglitibas procesa atbalstam ir asistenti,
specialisti, kas strada gan individuali, gan atbalsta
skol€nu klasé.

Skol€&niem ir nodarbibas, kuras vini profesionala vadiba
apglst stresa mazinaSanas, emocionalas inteligences
prasmes.

Metodika un macibu process |loti ITdzigs.

Sakumskola viedtalruna lietoSana ir atlauta tikai péc
macibu procesa, lai skoléni brivo laiku izmanto
savstarp@jai komunikacijai, rotalam, macibu satura
atkartoSanai, gramatu lasiSanai, aktivitatém ara un
citam nodarbém. Skola izveidot vairakas vietas, kur
skoléniem brivos briZos maclities, laslt gramatas,
komunicét, pieméram, bibliot€éka ka macibu/atpltas
telpa. Pardomat macibu stundu aizvietoSanas pievienoto
vértibu. Izmantot vairak aprites ekonomikas resursus un
ar to saistitas aktivitates, vides risindjumus. Skola rikot
tematiskds ned@las, kuru saturs tiek integréts arl
macibu satura. Skolas muzejs ir pieejams visiem, ka arl
ietver daZadu atribltiku no skolas véstures.
Labiekartota vide arpus telpam, ara klase, darzs,
atplitas un €Sanas zonas. PlaSa un pardomata skolotaju
istaba, konfere€u un viesu uznemSanas telpa.




